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Memo

● 薬局名

● 薬剤師名

この薬は心臓の刺激伝導系の異常を抑制して不整脈を改善します

このような症状があったらすぐに受診しましょう
・動悸，息切れ，めまい
・尿の量が減る，むくみがある
・体がだるい，皮膚や白目が黄色くなる

生活の中で気をつけることは…
・下痢や嘔吐がひどい時は不整脈が起こりや
　すくなることがあります。
　対応を確認しておきましょう。
・睡眠不足，過量の飲酒やカフェイン，喫煙，
　精神的ストレスなどは避けるように

症状がある時に脈や心電図を測ってみましょう
・自分でも脈を取る習慣をつけましょう
・動悸など症状が起きた時の心電図が測れる
　携帯心電計を利用してみては

心電図，脈拍，血圧などを観察してお薬の量を決め
るので，きちんと受診して，決められた用量を守っ
て服用しましょう。


